Turnakademie

Programm 2024

GERATETURNEN 2024

MINDESTEIL-
LEHRGANG TERMIN BUNDESLAND ORT NEHMERANZAHL
Osterlehrgang Geréte- 24.-28. Marz Kéarnten Villach 220,-/270,- 50
turnen fir Knaben und
Mé&dchen
Turnferien Gerateturnen 22.-26. Juli Kéarnten Villlach 250,-/300,- 43

fiir Knaben und Madchen

OTB JUGENDVORTURNERAUSBILDUNG - 3 TEILE

OTB-Jugendvorturneraus-  17. - 18. Februar Oberosterreich Bad Hall 130,-/180,- 30
bildung
Teil 1

O0TB-Jugendvorturneraus-  13.-14. April Oberosterreich Bad Hall 130,-/180,- 30
bildung
Teil 2

O0TB-Jugendvorturneraus-  29. - 30. Juni Oberdsterreich Bad Hall 130,-/180,- 30
bildung
Teil 3

OTB JUGENDVORTURNERAUSBILDUNG - 3 TEILE

OTB-Jugendvorturneraus- 2. - 3. Dezember Kéarnten Villach 130,-/180,- 30
bildung
Teil 1-2023

OTB-Jugendvorturneraus- 2. - 3. Mérz Karnten Villach 130,-/180,- 30
bildung
Teil 2

O0TB-Jugendvorturneraus-  25. - 26. Mai Karnten Villach 130,-/180,- 30
bildung
Teil 3

OTB-VORTURNER "STARTER" - EINSTIEG INS VORTURNEN 2024

OTB-Vorturner Starter 9. Marz Oberdsterreich Bad Hall 110,-/160,- 30

OTB ALLGEMEINE VORTURNERAUSBILDUNG

Die allgemeine Vorturnerausbildung besteht aus den Basismodulen 1 und 2

und 3 Modulen mit den Schwerpunkten Geratturnen + Leichtathletik Kampfrichter.

Die Basismodule 1 und 2 missen zuerst absolviert werden, alle weiteren Ausbildungsmodule 3/4/5 kdnnen in der Reihenfol-
ge frei gewéahlt werden. Die einzelnen Module kénnen auch als Fortbildungskurse besucht werden!

Diese Ausbildung wird auch 2025 durchgefiihrt und fehlende Module konnen nachgeholt werden. Die Priifungsmodule
finden 2024 und 2025 statt.

Allgem. Vorturner Basismodul 1 20. Janner Oberdsterreich Bad Schal- 110,-/160,- 20
Helfen und Sichern, Unfallverhii- lerbach

tung, Haftung im Turnunterricht

Allgem. Vorturner Basismodul 2  16. Marz Oberdsterreich Bad Hall 110,-/160,- 20

Grundlagentraining Gerateturnen,
Dehnen, Kréftigen, Aufwarmen,
Spiele

Allgem. Vorturner Modul 3 27. April Oberosterreich Bad Hall 130,-/180,- 20
Technik und Methodik Gerate-

turnen

Boden/Reck/Ringe/Seitpferd

Allgem. Vorturner Modul 4 21. September  Oberdsterreich Bad Hall 130,-/180,- 20
Technik und Methodik Gerate-

turnen

Barren/Balken/Trampolin/

Sprung

Allgem. Vorturner Modul 5 19. Oktober Oberosterreich Bad Schal- 110,-/160,- 20
LA Kampfrichterschulung Ver- lerbach

bandsstrukturen

Osta-Richtlinien

Priifungsbesprechung/Themen

Allgem. Vorturner Modul 6 16. November  Oberdsterreich Bad Hall 110,-/160,- 20
Priifungsmodul

OTB FORTBILDUNGSLEHRGANGE 2024

Allgemeines Kinderturnen 13. Janner Niederosterreich Neunkir- 110,-/160,- 20
Geratebahnen, Aufwarmspiele, chen

Gruppenturnen

Viele Spiele 14. Janner Niederosterreich Neunkir- 110,-/160,- 20
Kleine Spiele fiir die Kinder- und chen

Jugendturnstunden

Kleinkinderturnen/Mutter- 17. Marz Oberdsterreich Bad Hall 120,-/170,- 20

Vater-Kind-Turnen
Helfen und Sichern, Stunden-
bilder

Seniorenturnen 60+ 20. Oktober Oberésterreich Bad Hall 120,-/170,- 20
Gymnastik, Kraftigung, Spielefor-
men, Sturzprophylaxe



